
 
 

 

สำนักงานสาธารณสุขอำเภอแม่วงก์ 
---------------------------------------------------------------------- 

รายงานกิจกรรมโครงการพัฒนาศักยภาพและส่งเสริมการมีส่วนร่วมเป็นหมอคนที่ 1  
และพัฒนาคุณภาพชีวิตของ อสม. ปีงบประมาณ 2566 

ในวันที่ 20 มีนาคม พ.ศ. 2566 
ณ ตำบลเขาชนกัน อำแม่วงก์ จังหวัดนครสวรรค์ 

 
 ตามท่ี  สำนักงานสาธารณสุขอำเภอแม่วงก์ได้เห็นถึงความสำคัญของการปฏิบัติงานตามแผนแม่บทการป้องกัน
และปราบปรามทุจริตและประพฤติมิชอบ กระทรวงสาธารณสุข ระยะ ๕ ปี และภายใต้แผนงานยุทธศาสตร์ชาติระยะ 
๒๐ ปี (ด้านสาธารณสุข) ยุทธศาสตร์ท่ี ๔ บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล (Governance Excellence) แผนงานท่ี ๑๑ 
การพัฒนาระบบธรรมภิบาลและองค์กรคุณภาพ ภายใต้การขับเคล่ือนนโยบายกระทรวงสาธารณสุข ปี ๒๕๖6 ประเด็น
ท่ี ๘ บริหารด้วยหลักธรรมาภิบาลโปร่งใส เป็นธรรมในปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖6 และสำนักงานคณะกรรมการป้องกัน
และปราบปรามทุจริตแห่งชาติ ได้จัดทำยุทธศาสตร์ว่าด้วยการป้องกันและปราบการทุจริต และแผนปฏิบัติการด้านการ
ต่อต้านทุจริตและประพฤติมิชอบ ระยะท่ี 2 (พ.ศ.๒๕๖6-๒๕70) และพัฒนาเครื่องมือการประเมินคุณธรรมและความ
โปร่งใสการดำเนินงานหน่วยงานภาครัฐ (Integrity and Transparency Assessment : ITA) ครอบคุลมประเด็นการ
ประเมินใน 9 ด้าน อันรวมถึงความโปร่งใสในการดำเนินงานตามภารกิจหลักของหน่วยงาน โดยให้ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียมี
ส่วนร่วมในการดำเนินงาน สำนักงานสาธารณสุขอำเภอแม่วงก์ จังหวัดนครสวรรค์ จึงได้จัดทำโครงการพัฒนาศักยภาพ
และส่งเสริมการมีส่วนร่วมเป็นหมอคนท่ี 1 และพัฒนาคุณภาพชีวิตของ อสม. ปีงบประมาณ 2566 นั้น 

วัตถุประสงค์ 
1.  เพื่อพัฒนาศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน (อสม.) ให้มีความรอบรู้ด้านสุขภาพ ด้านการ

จัดการสุขภาพให้แก่ประชาชนแต่ละกลุ่มวัย 
 2.  เพื่อส่งเสริม สนับสนุน อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน (อสม.) และภาคีเครือข่ายในการขับเคล่ือน
การพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับตำบล หมู่บ้านได้อย่างเหมาะสม 
 3.  เพื่อส่งเสริมให้ อสม. เป็นบุคคลต้นแบบด้านการออกกำลังกาย และการจัดการสุขภาพ 
 
เป้าหมาย 

1. คณะกรรมการบริหารชมรม อสม.ระดับอำเภอ/ผู้แทน อสม.แต่ละ รพ.สต. จำนวน 15 คน 
2. อสม.อำเภอแม่วงก์ 850 คน 

 
การประเมินผล 

1. อสม. มีความรู้ด้านปฐมพยาบาลและการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐาน ร้อยละ ๗๐ มีทักษะท่ีถูกต้อง ด้านปฐม
พยาบาลและการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐาน ร้อยละ ๓๕ วัดจากการสุ่มประเมิน 

2. อสม. มีทักษะใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร ร้อยละ ๕๐ วัดจากการสุ่มประเมิน 
3. อสม. ร่วมกับภาคีเครือข่ายในการขับเคล่ือนการดำเนินงานตำบลจัดการสุขภาพ ได้ทุกตำบล วัด จากผล

ประเมินตำบลจัดการสุขภาพ 
 



วิธีการดำเนินการ 
 1.  จัดทำโครงการเสนอเพื่อขออนุมัติ 
 2.  ประชุมคณะกรรมการบริหารชมรม อสม.ระดับอำเภอ และผู้แทน อสม.แต่ละหน่วยบริการ เพื่อติดตาม
กำกับการดำเนินงาน 

3.  จัดกิจกรรมสร้างเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพเพื่อเป็นบุคคลต้นแบบด้านสุขภาพ แก่ อสม. (จัดวัน อสม.
แห่งชาติ) 

กิจกรรม 
เวลา 06.30 น.     :     เริ่มต้ังขบวนรณรงค์ ณ ลานกิจกรรม รพ.สต.บ้านตลุกข่อยน้ำ 
เวลา 07.00 น.     :     เริ่มเดินขบวนออกจากลานกจิกรรม รพ.สต.บ้านตลุกข่อยน้ำ  
เวลา 08.00 น.     :     เดินขบวนถึงบริเวณถนนหน้า อบต.เขาชนกัน 
เวลา 08.30 น.     :     ขบวนรณรงค์ของ อสม. พร้อมกันในสนามฟุตบอล 
เวลา 08.45 น.     :     ประธานเดินทางมาถึงสถานท่ีจัดงาน 
เวลา 09.00 น.     :     ประธานชมรม อสม.อำเภอแม่วงก์ กล่าวรายงานกิจกรรม วัน อสม.แห่งชาติ ประจำปี 2566 

โดย นางสาววรรณา มุจรินทร ์ 
เวลา 09.05 น.     :     สาธารณสขอำเภอแม่วงก์ อา่นสารวัน อสม.แห่งชาติ ประจำปี 2566 

โดย นายวิษณ มากบุญ สาธารณสุขอำเภอแม่วงก์ 
เวลา 09.10 น.     :     ประธานกล่าวเปิดกิจกรรมวันอสม.แห่งชาต ประจำปี 2566 

โดย นายประสิทธิ์ พัฒนสิทธิชีวิน นายอำเภอแม่วงก ์
เวลา 09.20 น.     :    อสม. ท้ังหมดร่วมกันรองเพลงมาร์ช อสม. และปรบมืออุดมการณ์ 
เวลา 09.30 น.     :     ประธาน คณะเจ้าหน้าท่ี รพ.สต. และ อสม.ท้ังหมดร่วมใจกนัเต้นแอโรบิคสร้างสุขภาพ 
เวลา 10.00 น.     :     เริ่มกิจกรรมกีฬาพื้นบ้าน 
เวลา 12.00 น.     :    พักรับประทานอาหาร 
เวลา 13.30 น.     :    แข่งขันกีฬาสากล (ฟตุบอล-แชร ์บอล) แยกประเภทชาย/หญิง 

คู่ท่ี 1 : ตำบลวังซ่าน & ตำบลเขาชนกัน 
คู่ท่ี 2 : ตำบลแม่วงก์ & ตำบลแมเ่ล่ย์ 

เวลา 17.00 น.     :    รับประทานอาหารเย็น(โต ๊ะจีน) พร้อมกับมอบรางวลัให้แก่ ขบวนอสม.เดินรณรงค์ท่ีชนะเลิศ 
เวลา 18.30 น.     :    รับชมการแสดงพิเศษจาก อสม.ท้ัง 11 แห่ง (ตามลำดับการเข้าแถวเดินขบวน) 

สลับกับการจับฉลากของขวญัส่งมอบความสุขให้กับอสม.ทุกท ่าน 
 หมายเหตุ  :  การแต่งกาย  

*เส้ือสีเทา            :   ใส่ตอนเดินขบวน – พิธีเปิดกิจกรรมวัน อสม.แห่งชาติ 
*เส้ือประจำรพ.สต. :   ใส่หลังกิจกรรมพิธีเปิดเสร ็จ – เล่นกีฬา 

 
4.  สรุปและวิเคราะห์ผลการดำเนินงาน เพื่อนำเสนอผู้บริหารและผู้เกี่ยวข้องต่อไป 

ระยะเวลาดำเนินงาน มีนาคม พ.ศ.๒๕๖6  

ผู้เข้าร่วมโครงการ 850 คน 

ผู้รับผิดชอบโครงการ  

กลุ่มงานบริหารงานท่ัวไป สำนักงานสาธารณสุขอำเภอแม่วงก์  

 



ผลการจัดโครงการ  

อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้านอำเภอแม่วงก์ มีศักยภาพด้านปฐมพยาบาลและการช่วยฟื้นคืนชีพขั้น
พื้นฐาน สามารถจัดการสุขภาพให้แก่ประชาชนแต่ละกลุ่มวัย ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร และเป็นตัวอย่าง
ท่ีดีด้านสุขภาพได้อย่างเหมาะสม 

 
 
 
 
 
 
 


